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KATA PENGANTAR

Namo Buddhaya, 
	Terpujilah Sang Adi Buddha, Sang Tri Ratna, dan Bodhisattva-Mahasattva atas pancaran welas asih dan berkah-Nya yang senantiasa menuntun langkah kita semua. Berkat limpahan cinta kasih tersebut, Keluarga Mahasiswa Buddhis (KMB) Dharmayana kembali dapat melaksanakan kegiatan Metta Day 32 di Kabupaten Lampung Timur, Lampung.
	Pada kesempatan kali ini, Metta Day mengangkat tema “Igniting the Light of Love, Moving Together in Goodness”, sebagai wujud ajakan untuk menumbuhkan semangat kebersamaan, kepedulian, dan kasih tanpa batas kepada seluruh makhluk hidup. Melalui kegiatan ini, kami berharap dapat menyalakan kembali cahaya kebaikan di tengah masyarakat dan mempererat hubungan antarumat tanpa memandang perbedaan.
	Rangkaian kegiatan Metta Day 32 meliputi bakti kesehatan serta sosialisasi kesehatan, pemberian bingkisan serta pemaparan edukasi ke sekolah, dan bantuan ke tempat ibadah. Seluruh kegiatan ini dilaksanakan dengan niat tulus untuk berbagi kebahagiaan dan membantu masyarakat agar dapat merasakan manfaat nyata dari cinta kasih universal.
	Kami, segenap panitia Metta Day 32, mengucapkan anumodanā dan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada para sponsor, donatur, serta seluruh pihak yang telah memberikan dukungan baik secara moril maupun materiil demi terselenggaranya kegiatan ini. Kami menyadari bahwa kesempurnaan sulit dicapai, dan tentu masih terdapat kekurangan dalam pelaksanaan kegiatan ini. Oleh karena itu, kami sangat mengharapkan kritik dan saran yang membangun demi perbaikan kegiatan Metta Day di masa mendatang.
	Akhir kata, semoga seluruh jasa kebajikan yang telah dilakukan menjadi sebab terciptanya kebahagiaan bagi semua makhluk hidup. 
Sabbe Satta Bhavantu Sukhitatta, Semoga Semua Makhluk Hidup Berbahagia. 	Sadhu… Sadhu… Sadhu…


   Jakarta, 15 Oktober 2026
[image: ]						  Ketua Pelaksana
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[bookmark: _heading=h.6fszq2351szj]I. 	Latar Belakang
“Metta” berasal dari bahasa Pali, sebuah bahasa kuno yang digunakan oleh bangsa India pada zaman sebelum Masehi, yang berarti cinta kasih. Metta Day yang jatuh pada tanggal 1 Januari setiap tahunnya adalah sebuah tradisi perayaan sebagai pengingat untuk selalu menumbuhkan kualitas cinta kasih tidak hanya kepada orang-orang dengan keyakinan yang sama, ras yang sama ataupun tingkat ekonomi yang sama tetapi juga menumbuhkan kualitas cinta kasih terhadap seluruh makhluk hidup.
Keluarga Mahasiswa Buddhis (KMB) Dharmayana Universitas Tarumanagara selalu berusaha mengikuti tradisi yang positif ini dengan mengajak para anggotanya, juga para sponsor dan donatur untuk bersama-sama menumbuhkan kualitas cinta kasih melalui kegiatan bakti sosial (Baksos). 
[bookmark: _heading=h.sp3y7vdx4f0]Baksos yang akan diadakan oleh KMB Dharmayana pada bulan Januari 2027 ini akan mencapai yang ke-32 kalinya dengan pemilihan lokasi di Kabupaten Lampung Timur, Lampung. Bentuk Baksos yang akan kami lakukan ini berupa pengobatan gratis kepada seluruh masyarakat umum dengan mengundang tim dokter dan membawa obat-obatan ke lokasi baksos, bantuan bingkisan perlengkapan sekolah seperti buku-buku dan alat-alat tulis kepada siswa-siswi di tingkat Sekolah Dasar (SD) dan Sekolah Menengah Pertama (SMP) serta bantuan untuk tempat-tempat ibadah kecil agama Buddha yang berada di pedesaan.
Besar harapan dengan diadakannya kegiatan cinta kasih ini dapat menumbuhkan kualitas cinta kasih terhadap sesama makhluk hidup. Semoga acara ini dapat berjalan lancar sesuai dengan apa yang telah direncanakan sebelumnya serta dapat bermanfaat bagi yang membutuhkan. Semoga semua makhluk hidup berbahagia.

II.      Nama Kegiatan
Metta Day 32 Dharmayana Universitas Tarumanagara 

III. 	Tema Kegiatan
“Igniting the Light of Love, Moving Together in Goodness”

IV. 	Maksud dan Tujuan
[bookmark: _heading=h.tvxill4sqsi9]	Maksud dan tujuan dari kegiatan ini adalah sebagai berikut:
1. Menunjang program kegiatan Keluarga Mahasiswa Buddhis Dharmayana Universitas Tarumanagara;
2. Menumbuhkan kualitas kepedulian, tanggung jawab dan meningkatkan kebahagiaan bagi sesama makhluk;
3. Menanamkan keberanian kepada mahasiswa/i untuk terjun langsung dalam pengabdian kepada masyarakat;

4. Meningkatkan rasa solidaritas kemanusiaan, tanpa melihat perbedaan-perbedaan Suku, Agama, Ras, dan Antar Golongan (SARA);
5. Memberikan manfaat nyata bagi masyarakat sebagai wujud penerapan nilai cinta kasih dan kepedulian terhadap sesama makhluk hidup.

V. 	Waktu dan Tempat Pelaksanaan
1. Hari, tanggal	: Sabtu, 16 Januari 2027
[bookmark: _heading=h.i1rjnhx2kvhu]     Tempat	: Vihara Brahma Vira, Kec. Mataram Baru,
	  Kab. Lampung Timur, Provinsi Lampung
     Waktu	: 09.00 s.d. 15.00 WIB
2. Hari, tanggal	: Minggu, 17 Januari 2027
     Tempat	: Vihara Brahma Vira, Kec. Mataram Baru,
[bookmark: _heading=h.38fetz1402xn]	  Kab. Lampung Timur, Provinsi Lampung
     Waktu	: 09.00 s.d. 15.00 WIB
3. Hari, tanggal	: Senin, 18 Januari 2027
[bookmark: _heading=h.t97fu3j14at0]     Tempat	: Desa Sukaraja Nuban, Kec. Batanghari Nuban
[bookmark: _heading=h.u3y93pegd56w][bookmark: _heading=h.ttkif3mic5fb]	  Kab. Lampung Timur, Provinsi Lampung
     Waktu	: 09.00 s.d. 15.00 WIB
4. Hari, tanggal	: Selasa, 19 Januari 2027
[bookmark: _heading=h.47c94mnpqlfm]     Tempat	: Desa Banarjoyo, Kec. Batanghari,
[bookmark: _heading=h.540uucix79ig]	  Kab. Lampung Timur, Provinsi Lampung
Waktu	: 09.00 s.d. 15.00 WIB
5. Hari, tanggal	: Rabu, 20 Januari 2027
[bookmark: _heading=h.nqb9o624csou]     Tempat	: Kec. Labuhan Ratu, Kab. Lampung
[bookmark: _heading=h.1i7bhjmkgeei]	  Timur, Provinsi Lampung
Waktu	: 09.00 s.d. 15.00 WIB
6. Hari, tanggal	: Kamis, 21 Januari 2027
[bookmark: _heading=h.xfrcmae5kc5y]     Tempat	: Desa Way Mili, Kec. Gunung Pelindung,
[bookmark: _heading=h.gi44lftonpxa]	  Kab. Lampung Timur, Provinsi Lampung
Waktu	: 09.00 s.d. 15.00 WIB
7. Hari, tanggal	: Jumat, 22 Januari 2027
[bookmark: _heading=h.2tabmf1s2m91]     Tempat	: Desa Sriminosari, Kec. Labuhan Maringgai,
[bookmark: _heading=h.v46u1f8gw096]	  Kab. Lampung Timur, Provinsi Lampung
Waktu	: 09.00 s.d. 15.00 WIB
8. Hari, tanggal	: Sabtu, 23 Januari 2027
     Tempat	: Desa Sripendowo, Kec. Bandar Sribhawono,
	  Kab. Lampung Timur, Provinsi Lampung
Waktu	: 09.00 s.d. 15.00 WIB
9. Hari, tanggal	: Minggu, 24 Januari 2027
     Tempat	: Desa Mataram Baru, Kec. Mataram Baru,
	  Kab. Lampung Timur, Provinsi Lampung
Waktu	: 09.00 s.d. 15.00 WIB

10. Hari, tanggal	: Senin, 25 Januari 2027
     Tempat	: Vihara Brahma Vira, Kec. Mataram Baru,
	  Kab. Lampung Timur, Provinsi Lampung
     Waktu	: 09.00 s.d. 15.00 WIB
11. Hari, tanggal	: Selasa, 26 Januari 2027
     Tempat	: Vihara Brahma Vira, Kec. Mataram Baru,
	  Kab. Lampung Timur, Provinsi Lampung
     Waktu	: 09.00 s.d. 15.00 WIB

VI. 	Susunan Kepanitiaan
[bookmark: _heading=h.26pzy3ruk888]Penasihat	: Rektor Universitas Tarumanagara 
				Prof. Dr. Amad Sudiro, S.H., M.H., M.Kn., M.M.

Pembina	: Kepala Lembaga Kemahasiswaan dan Alumni
		  Tri Sutrisno, S.Si., M.Sc.

    Penanggung Jawab		: Pearson John				/ 115240134
    Ketua Pelaksana 		: Eric Cia 			/ 115240215
    Wakil Ketua Pelaksana I		: Shevina Vimalananda Sumedha	  / 915230154
    Wakil Ketua Pelaksana II		: Vincent Anathapindika Erawan	/ 545250033
    Sekretaris Pelaksana		: Sharlein Suciokto			/ 115240465
    Bendahara Pelaksana		: Valencia Chen			/ 535250123
    
    Koordinator	
    Sie Acara 		: Merrysa Liu	  		 	/ 705250029
    Sie Konsumsi		: Sheryn Valencia	  		/ 115240101
    Sie Dana 		: Valencia Fanarian	  		/ 705250116
    Sie Medis	: Cherlin			  	/ 405240082
Sie Publikasi & Dokumentasi	: Vianlienra Hung			/ 535250012
    Sie Perlengkapan		: Wilbert Allan Muljadi	  	/ 535250053
    Sie Keamanan		: Dimas Pradana Siddharta Halim	/ 535250091
    Sie Transportasi		: Darell Jovan Rahardja 		/ 115240448



VII.  Peserta Kegiatan 
Adapun peserta kegiatan ini terdiri atas:	
	No.
	Nama Peserta
	Jumlah Peserta

	1.
	Pasien Pengobatan Gratis
	2.600 orang

	2.
	Siswa/i SD dan SMP
	2.000 anak

	Total Peserta
	4.600 orang



VIII. Rencana Susunan Acara
	Hari, Tanggal
	Waktu
	Kegiatan
	PIC

	
Senin, 18 Januari 2027 – Minggu, 24 Januari 2027
	04.30 – 05.30
	Persiapan Panitia
	Merrysa

	
	05.30 – 08.00
	Perjalanan ke Lokasi Baksos
	Darell

	
	08.00 – 09.00
	Persiapan di Lokasi Baksos
	Cherlin

	
	09.00 – 15.00
	Baksos Pengobatan Gratis, Pembagian Bantuan Sekolah dan Tempat Ibadah
	

	
	15.00 – 16.00
	Persiapan Pulang ke Basecamp Panitia
	Dimas

	
	16.00 – 18.30
	Perjalanan Pulang ke Basecamp Panitia
	Darell

	
	18.30 – 20.00
	Panitia Bersih-Bersih dan Makan Malam
	Wilbert

	
	20.00 – 21.00
	Rapat Evaluasi Harian dan Persiapan Baksos Berikutnya
	Eric

	
	21.00 – 04.30
	Istirahat
	Wilbert


	*susunan acara ini digunakan setiap harinya selama acara baksos berlangsung.





IX. 	Rencana Anggaran Biaya
	[bookmark: _heading=h.nyzt3si8oezu]No.
	Keterangan
	Volume
	Harga Satuan
	Total

	1.
	 Kesekretariatan

	1.1
	Print dan Fotokopi
	340 lembar
	Rp             500
	Rp         170.000

	1.2
	Amplop
	1 dus
	Rp        30.000
	Rp           30.000

	Total Kesekretariatan
	Rp         200.000

	
	
	
	
	

	2.
	Divisi Publikasi dan Dokumentasi

	2.1
	Poster A3
	50 lembar
	Rp          5.000
	Rp         250.000

	2.2
	Flyer A5
	1 rim
	Rp      200.000
	Rp         200.000

	2.3
	Proposal Sponsor A4
	50 jilid
	Rp        40.000
	Rp      2.000.000

	2.4
	Flyer Desa
	21 rim
	Rp      200.000
	Rp      4.200.000

	2.5
	Spanduk Desa
	35 pcs
	Rp      100.000
	Rp      3.500.000

	2.6
	Spanduk Acara
	2 pcs
	Rp      100.000
	Rp         200.000

	2.7
	Plakat Desa dan Sekolah
	20 pcs
	Rp      150.000
	Rp      3.000.000

	2.8
	Plakat Akrilik Sponsor
	15 pcs
	Rp      500.000
	Rp      7.500.000

	2.9
	Plakat Donatur
	50 pcs
	Rp      150.000
	Rp      7.500.000

	2.10
	Print LPJ Sponsor A4
	50 jilid
	Rp        50.000
	Rp      2.500.000

	2.11
	Baju Panitia
	150 pcs
	Rp        60.000
	Rp      9.000.000

	Total Divisi Publikasi dan Dokumentasi
	Rp   39.850.000    

	
	
	
	
	

	3.
	Divisi Keamanan

	3.1
	Label Tom & Jerry
	15 pack
	Rp        20.000
	Rp         300.000

	3.2
	Trashbag
	12 pack
	Rp        25.000
	Rp         300.000

	3.3
	Uang Keamanan Desa
	7 tempat
	 Rp  1.500.000      
	Rp    10.500.000

	3.4
	Uang Perizinan Desa
	7 tempat
	Rp   1.000.000
	 Rp     7.000.000

	Total Divisi Keamanan
	Rp   18.100.000

	
	
	
	
	

	4.
	Divisi Perlengkapan

	4.1
	Baterai
	14 pack
	Rp        40.000
	Rp         560.000

	4.2
	Kardus
	200 pcs
	Rp        10.000
	Rp      2.000.000

	4.3
	Lakban
	15 roll
	Rp        15.000
	Rp         225.000

	4.4
	Selotip
	12 roll
	Rp          5.000
	Rp           60.000

	4.5
	Spidol
	8 pcs
	Rp        10.000
	Rp           80.000

	4.6
	Cutter
	12 pcs
	Rp          5.000
	Rp           60.000

	4.7
	Bolpoin
	2 pack
	Rp        25.000
	Rp           50.000

	4.8
	Sewa Tenda 
	7 tempat
	Rp   2.000.000
	Rp    14.000.000

	Total Divisi Perlengkapan
	Rp  17.035.000   

	
	
	
	
	

	5. 
	Divisi Konsumsi

	5.1
	Konsumsi
	11 hari
	Rp   3.600.000
	Rp    39.600.000

	5.2
	Snack
	2 hari
	Rp   1.000.000
	Rp      2.000.000

	5.3
	Peralatan Masak
	1 set
	 Rp  5.400.000
	Rp      5.400.000

	Total Divisi Konsumsi
	Rp   47.000.000   

	
	
	
	
	

	6.
	Divisi Medis

	6.1
	Obat-obatan
	2.600 pack
	Rp        30.000
	Rp    78.000.000

	6.2
	Obat-obatan Dokter Gigi
	200 pasien
	Rp        30.000
	Rp      6.000.000

	6.3
	Plastik Obat
	7 pack
	Rp        80.000
	Rp         560.000

	6.4
	Kertas Resep
	25 buku
	Rp        10.000
	Rp         250.000

	6.5
	Uang Dispensasi Dokter
	12 orang
	Rp   1.000.000
	Rp    12.000.000

	 Total Divisi Medis
	Rp   96.810.000   

	
	
	
	
	

	7.
	Divisi Transportasi

	7.1
	Tiket PP Ferry Bakauheni – Merak Bus
	1 bus
	Rp  9.000.000   
	Rp      9.000.000

	7.2
	Tiket PP Ferry Bakauheni – Merak Elf
	1 unit
	Rp   3.000.000
	Rp      3.000.000

	7.3
	Angkutan Desa
	7 angkutan
	Rp      500.000
	Rp      3.500.000

	7.4
	Cargo Barang
	1 cargo
	Rp 15.000.000
	Rp    15.000.000

	7.5
	Sewa Bus Pergi
	1 bus
	Rp 28.000.000
	Rp    28.000.000

	7.6
	Sewa Bus Pulang
	1 bus
	Rp 28.000.000
	Rp    28.000.000

	7.7
	Sewa Pickup Hari-H
	1 mobil
	Rp   5.000.000
	Rp      5.000.000

	7.8
	Sewa Mobil Survey 1
	1 mobil
	Rp   4.000.000
	Rp      4.000.000

	7.9
	Sewa Mobil Survey 2
	1 mobil
	Rp   4.000.000
	Rp      4.000.000

	7.10
	Sewa Mobil Advance
	1 mobil
	Rp   4.000.000
	Rp      4.000.000

	7.11
	Sewa Bus Hari-H
	1 bus
	Rp   4.500.000
	Rp      4.500.000

	7.12
	Sewa Elf Hari-H
	1 unit
	Rp   4.500.000
	Rp      4.500.000

	7.13
	Tiket PP Ferry Bakauheni - Merak Survey 1
	1 mobil
	Rp   1.500.000
	Rp      1.500.000

	7.14
	Tiket PP Ferry Bakauheni - Merak Survey 2
	1 mobil
	Rp   1.500.000
	Rp      1.500.000

	7.15
	Tiket PP Ferry Bakauheni - Merak Advance
	1 mobil
	Rp   1.500.000
	Rp      1.500.000

	7.16
	E-toll Bus
	1 e-toll
	Rp      100.000
	Rp         100.000

	7.17
	Bensin
	4 mobil
	Rp   1.500.000
	Rp      6.000.000

	Total Divisi Transportasi
	Rp 123.100.000 

	
	
	
	
	

	8.
	Divisi Acara

	8.1
	Sumbangan Peralatan Sekolah
	2.000 anak
	Rp        30.000
	Rp    60.000.000

	8.2
	Renovasi Ruang Kelas
	1 tempat
	Rp 30.000.000
	Rp    30.000.000

	Total Divisi Acara
	Rp   90.000.000

	Total Pengeluaran
	Rp 432.095.000


	
X. 	Tolak Ukur Keberhasilan
[bookmark: _heading=h.dtm6tryox98x]		Tolak ukur keberhasilan dari kegiatan Metta Day 32 ini adalah kegiatan dapat berjalan dengan lancar sesuai rencana dan dihadiri oleh minimal 1.950 pasien pengobatan gratis atau 75% dari target pasien, penerima bantuan perlengkapan sekolah mencapai minimal 1.500 anak atau 75% dari target siswa/i SD dan SMP serta tidak mengalami defisit anggaran.

XI. 	Sponsorship 
1. Sponsor Paket 
· Paket Utama Rp 100.000.000 
		Fasilitas: 
a. Undangan + Kata Sambutan dan Akomodasi 
b. Spanduk, Brosur, Barang Promosi, X-Banner, 
c. dan Umbul-umbul perusahaan di lokasi Bakes  
d. Logo Perusahaan pada Poster, Spanduk, dan Baju Panitia 
e. Adlibs  
f. Bingkisan Berlogo Perusahaan  
g. Instagram Endorsement 
h. Iklan pada Buku Acara Dharmayana’s Buddhist Festival 
i. Iklan pada videotron UNTAR 

· Paket Diamond Rp 50.000.000 
Fasilitas: 
a. Undangan + Kata Sambutan dan Akomodasi 
b. Spanduk, Brosur, Barang Promosi, dan X-Banner perusahaan di lokasi Bakes  
c. Logo Perusahaan pada Poster, Spanduk, dan Baju Panitia  
d. Adlibs 
e. Instagram Endorsement  
f. Iklan pada Buku Acara Dharmayana’s Buddhist Festival  
g. Iklan pada videotron UNTAR 
 
· Paket Platinum Rp 30.000.000 
Fasilitas: 
a. Undangan + Kata Sambutan dan Akomodasi  
b. Spanduk, Brosur, Barang Promosi, dan X-Banner perusahaan di lokasi Bakes  
c. Logo Perusahaan pada Poster, Spanduk, dan Baju Panitia  
d. Adlibs  
e. Instagram Endorsement 
f. Iklan pada Buku Acara Dharmayana’s Buddhist Festival  
g. Iklan pada videotron UNTAR 
 
· Paket Gold Rp 15.000.000 
Fasilitas: 
a. Brosur, Barang Promosi, dan X-Banner perusahaan di lokasi Bakes 
b. Logo Perusahaan pada Poster, Spanduk, dan Baju Panitia  
c. Adlibs 
 
· Paket Silver Rp 8.000.000 
Fasilitas: 
a. Brosur, Barang Promosi, dan X-Banner perusahaan di lokasi Bakes 
b. Logo Perusahaan pada Poster, Spanduk, dan Baju Panitia  
c. Adlibs 
 
	No.
	Fasilitas
	Utama 
Rp 100.000.000
	Diamond
Rp 50.000.000
	Platinum
Rp 30.000.000
	Gold
Rp 15.000.000
	Silver
Rp 8.000.000

	1
	Undangan untuk 
menghadiri kegiatan 
	2 Pax
	1 Pax
	1 Pax
	-
	-

	2
	Pemasangan spanduk 
Perusahaan 
	​​✓​
	​​✓​
	-
	-
	-

	3
	Promosi 
barang atau jasa di 
media sosial panitia 
	6x
	4x
	2x
	-
	-

	4
	Pembagian 
bingkisan sekolah 
berlogo perusahaan 
	​​2000 Pack
	​​​​-     ​
	​​-​
	-
	-

	5
	Penyebutan 
nama sponsor 
	​​✓​
	​​✓​
	​​✓​
	​​✓​
	​​✓​

	6
	Pembagian
brosur perusahaan 
	​​✓​
	​​✓​
	​​✓​
	​​✓​
	​​✓​

	7
	Pemasangan logo perusahaan pada baju panitia 
	B1
	B2
	B3
	B4
	-

	8
	Pemasangan umbul-umbul berlogo perusahaan 
	​​✓​
	-
	-
	-
	-

	9
	Pemasangan iklan pada Buku Acara Dharmayana’s Buddhist Festival  
	​​✓​
	​​✓​
	​​✓​
	-
	-

	10
	Pemasangan Logo pada Spanduk Acara 
	S1
	S2
	S3
	S4
	S5

	11
	Pemasangan logo di media publikasi 
	​​✓​
	​​✓​
	​​✓​
	​​✓​
	​​✓​

	12
	Pemasangan X-Banner perusahaan 
	​​✓​
	​​✓​
	​​✓​
	​​✓​
	-

	13
	Pemasangan Iklan pada Videotron 
	5 Hari
	5 Hari
	5 Hari
	-
	-


 
*) *Undangan sponsor Platinum hanya termasuk transportasi lokal, akomodasi, dan konsumsi (belum termasuk transportasi pesawat) 

Note: 
Undangan tambahan = Rp 2.000.000/pax 
(transportasi pesawat via Jakarta – Bandar Lampung, transportasi lokal, akomodasi, dan konsumsi) 

2. Sponsor Lepas 
· Donatur 
Syarat-syarat menjadi donatur adalah: 
· Menyumbangkan dana minimal Rp 2.500.000 
· Fasilitas yang disediakan adalah: 
1. Pemberian kenang-kenangan dari panitia. 
 
· Media Partner 
Open Collaboration 
Teknis publikasi, peliputan, dan fasilitas yang diberikan 
tidak mengikat dan dapat didiskusikan dengan ketua pelaksana 
( Eric Cia – 0852-6814-4946 ) 
 
*) seluruh fasilitas di dalam paket tidak berlaku apabila lewat dari tanggal 5 Januari 2026 untuk di poster, spanduk, dan baju panitia. 
 
Dana dapat disalurkan melalui:  
BNI 1828 299 999 
a.n. Yayasan Tarumanagara 
(kode unik 78 dan keterangan "Metta Day"), 
Contoh: Rp 8.000.078,- 

BCA 466-042-1560 
a.n. Eric Cia 
Konfirmasi ke Valencia Fanarian (0895 -2470-0285) 
Nilai Sponsorship belum termasuk PPN 11% (jika Perusahaan membutuhkan Faktur Pajak) 
 
XII.	Penutup 
Demikian proposal Metta Day 32, semoga semua dapat memberikan dukungan guna kelancaran kegiatan tersebut, baik dari moril maupun materiil. Sabbe Satta Bhavantu Sukhitatta, semoga semua makhluk hidup berbahagia. 
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